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次主題


健康與體育
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(其他領域/科目)

健康與體育

健康與體育





1.
2.
3.
分點條列
1.
2.
3.
分點條列
1.技能實作  ％
2.課堂參與  ％
3.學習單    ％

教學
資源
時間
主要
教學
活動
評量
目標
課程
領域
40/45/50分鐘

40/45/50分鐘

40/45/50分鐘

40/45/50分鐘


不分點整體描述









主題
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	單元名稱
	國立體育大學108學年度            教案設計

	適用年級
	
	班級人數
	30人

	教材來源
	
	授課教師
	
	授課時間
	分鐘

	設計理念
	1.請說明你所要教學的「單元主題大概念」為何?
2.請說明其它相關設計理念或想法為何?
(可以包括教材內容的創新或教學模式的說明，例如採用行動方案或高層次思考等)
3.請說明差異化/補救教學與評量設計理念。

	學生分析
	1.請說明學生起始行為或能力。
2.請說明實施後學生的產生的學習問題為什麼? 針對這些你想修正或增強教案的哪一部分或方式為何?

	教材分析
	說明本教案之適用性?

	教學方法
	說明本教案運用的教學方法、策略活達到之目的為何?

	教學資源
	

	參考資料
	

	課
程
分
配
	節次
	教       學       重       點

	
	一
	

	
	二
	

	
	三
	

	
	四
	

	九大核心素養
	學習內容
	學習表現

	□身心素質與自我精進
□系統思考與解決問題
□規劃執行與創新應變
□符號運用與溝通表達
□科技資訊與媒體素養
□藝術涵養與美感素養
□道德實踐與公民意識
□人際關係與團隊合作
□多元文化與國際理解
	
	

	素養導向學習目標
	具體教學目標

	1.以學生學習為主體撰寫
2.學習內容+學習表現+領域核心素養之整體描述
	認知：
情意：
技能：
行為：
以教師教學為主撰寫

	議題
融入
	實質內涵
	

	
	所融入之學習重點
	

	跨領域/科目的連結

	說明跨領域協作之部分，如無則免

	總結性之學習成就標準評量工具

	認知：
情意：
技能：
行為：

	差異化/診斷補救之教學方法與策略

	條列說明如何進行差異化教學及成績不及格者之補救教學措施



	節次
	教 學 流 程 及 內 容
	核心素養呼應說明

	第
一
節
課
名
稱
	壹、課前準備
  一、學生：
  二、教師：
貳、引起動機： 分鐘

參、主要活動： 分鐘
  一、
  二、
肆、總結活動： 分鐘
  一、
  二、
	對應說明該活動之教學目的/方法/策略…是如何達成所列核心素養之培養目標?


[bookmark: _Hlk535866110]
本節活動照片(左右二張並排，共6張)
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	圖說
	圖說

	圖






	圖

	圖說
	圖說

	圖






	圖

	圖說
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	第
二
節
課
名
稱
	壹、課前準備
  一、學生：
  二、教師：
貳、引起動機

參、主要活動
  一、
  二、
肆、總結活動
  一、
  二、
	



本節活動照片(左右二張並排，共6張)
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	圖說
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	第
三
節
課
名
稱
	壹、課前準備
  一、學生：
  二、教師：
貳、引起動機

參、主要活動
  一、
  二、
肆、總結活動
  一、
  二、
	



本節活動照片(左右二張並排，共6張)
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	第
四
節
課
名
稱
	壹、課前準備
  一、學生：
  二、教師：
貳、引起動機

參、主要活動
  一、
  二、
肆、總結活動
  一、
  二、
	



本節活動照片(左右二張並排，共6張)
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附件：講義、學習單、評量工具等資料

附錄：教學簡報圖檔、活動成果/學生表現樣卷之照片(師資生可以不用呈現成果與樣卷)
