澎湖縣立鎮海國民中學108年下半年家扶認養學校執行報告
	學校基本資料

	校名
	澎湖縣立鎮海國民中學
	校長姓名
	吳憶如

	學校地址
	88442澎湖縣白沙鄉

鎮海村60號
	學校電話
	06-9931311

	承辦人職稱
	教導主任
	承辦人電話
	06-9931311

	承辦人姓名
	鄭雅鈴
	承辦人信箱
	s6022abc@gmail.com


	執行說明

	執行期程
	自108年7月起至108年12月止

	受惠對象
	受惠總人數：共21人(其中弱勢身分學生人數：14人)

弱勢學生身分：(可複選)

▉家庭清寒   ▉單親家庭  ▉隔代教養  ▉身心障礙

  其他(請說明)_____________________________

	活動時段
	1. 藝文類（紙藝、陶藝、書法）：週三 16:00-17:30
2. 音樂類（樂團、二胡）：週六08:00-11:00

3. 運動類（游泳、桌球、木球、排球）：

(1) 游泳、桌球、木球：週一、週四16:00-17:30
(2) 排球：週六 13:30-16:30
4. 課業輔導：週日08:00-11:00

	活動主題及教學內容
	1. 藝文類（紙藝、陶藝、書法）

2. 音樂類（樂團、二胡）
3. 運動類（游泳、桌球、木球、排球）

4. 課業輔導 (國文、英文、數學、自然、社會)

	指導老師
	1. 藝文類：紙藝－呂嘉萍；陶藝－鄭中和；書法－陳生步
2. 音樂類：樂團－吳兆振；二胡－王旻偉

3. 運動類：游泳－呂若望；桌球－林垂紀；木球－廖信傑；排球-陳雙財

4. 課業輔導:國文-謝美娟；英文-蔡玟宣；數學-鄭雅鈴；自然-李安浩；社會-薛伊庭

	 經費
執行情形

（檢附經費支出明細表）
	科目
	支出金額
	說明

	
	教師鐘點費
	120,240
	720元×160節=115,200

360元×14節=5,040

	
	活動材料費
	28,068
	社團材料及活動支出等

	
	茶點費
	19,897
	營養補充品

	
	雜支
	1,795
	郵資、印刷、耗材等

	
	總計
	170,000
	


	服務人次與操作時數

	服務人次
	4496/人次

	上課時數
	456hr

	檢附成果

	參與賽事及展演
	108.8.23-108.8.30第63屆澎湖縣運動會

國中男子組桌球雙打第2名(王昱麟、趙鼎宸)

國中男子組桌球單打第1名(趙鼎宸)

國中男生組桌球團體第2名(趙鼎宸、陳瑋辛、陳夢月、王昱麟、楊慧珍)

108.8.25 「洄流.守護有你」-2019相見歡暨感恩表演會

參與學生：陳夢月、鄭婕妤、王俞文、郭裕敬

108.8.27第63屆澎湖縣運動會

國中女子組木球個人桿數賽第1名(吳宜貞)

108.8.31-108.9.1第63屆澎湖縣運動會國中

國中女子組100公尺自由式第5名(鄭鳳妞)

女子組50公尺自由式第8名(鄭鳳妞)

國中男子組200公尺自由式第5名(何晉齊)

男子組100公尺蛙式第5名(何晉齊)

國中女子組50公尺蛙式第5名(鄭婕妤)

國中女子組50公尺自由式第6名(鄭婕妤)

108.9.2-108.9.3第63屆澎湖縣運動會

國中混合組排球團體第3名

(趙鼎宸、陳夢月、郭裕爵、鄭婕妤、王俞文、陳瑋辛、王昱麟、鄭宇傑、吳宜貞、吳鈺婷)

108.9.15第二屆楊子儀老師紀念書法獎書法比賽 

國中組優勝(郭裕爵、鄭婕妤)

108.9.18白沙鄉國民中小學語文競賽 

國中組書法第一名(鄭婕妤)

國中組書法第二名(郭裕爵)

108.9.21-108.9.22澎湖縣108年度中小學桌球秋季聯賽

國中男生組單打優勝(王昱麟)

國中男生組雙打優勝(王昱麟、陳瑋辛)

國中女生組團體組優勝(楊慧珍、陳懿汎、吳鈺婷、陳夢月)

108.9.23澎湖縣108年湖西鄉愛樂盃木球錦標賽

公開女子組雙人桿數賽第一名(吳宜貞)

國女個人桿數賽第二名(吳宜貞)

108.10.1澎湖縣108年度語文競賽

國中學生組 寫字第一名(鄭婕妤)

國中學生組 寫字第四名(郭裕爵)

108.10.9 108學年度全國學生美術比賽-澎湖縣初賽

國中普通班組 書法第二名(鄭婕妤)

國中普通班組 書法第三名(郭裕爵)

國中普通班組 書法佳作(陳夢月、楊慧珍)

108.10.26澎湖縣108年度議長盃木球比賽

國女個人桿數賽第一名(吳宜貞)

108.10.28澎湖縣108年國防教育書法比賽

國中組第四名(鄭婕妤)

國中組佳作(郭裕爵)

108.11.30-108.12.1澎湖縣108年度中小學桌球冬季聯賽

國男單打冠軍(趙鼎宸)

國男單打優勝(王昱麟)

國男雙打殿軍(趙鼎宸、陳瑋辛)

國女團體組優勝(張慈育、鄭美滿、鄭鳳妞、陳懿汎、吳鈺婷、楊慧珍、王俞文、陳夢月)


	受惠學生

回饋文字
	學生-郭裕爵(書法)
:我在寫書法中學到了不被影響的技能，沉靜在書寫的當下，在這學期中我也學到了很多的書法字體，因為寫書法到後期就會寫到膩，所以生步校長教我們很多的字體，感謝生步校長的教學，另外我希望下次比賽能夠表現更好。
學生-楊慧珍(書法)

在學書法，我發現自己比以前還要好了，字的大小和位子，可以稍微對齊，但有時還是會歪掉，粗細有比較凸顯出來了，但是現在的問題是字有時候太小了，但寫在有格子宣紙，看起來還可以，但寫在沒有格子的宣紙裡，就會顯得比較空。看來需要好好練習，才能獲得好成績。

學生-陳瑋辛(陶藝)
這次因為有新的同學加入，所以老師從頭教起，雖然這些以前都做過了，但是藉由這次的機會，可以讓我在複習一次，這次我做的比以前更好，前幾天燒窯，每次燒窯我都會很期待，尤其在冬天，坐在窯旁邊很溫暖，我只有在燒窯的時候才有機會劈柴，燒窯是很棒的體驗。
學生-吳鈺婷(陶藝)

最近的陶藝課我們在燒窯，這次是第一次燒我的做的作品，兩隻惡魔。一開始老師說要做天使的時候，我一點想法都沒有，完全不知道要做什麼，是看到坐在我旁邊的萬揚，他畫的構圖讓我有了想法，所以我做了兩隻惡魔。每次做出來的作品，都會讓自己很有成就感，我很期待這次燒出來的惡魔。
學生-鄭仲圻(陶藝)

這一次陶藝課，第一節課我們先學從土到陶土的練習，首先要把敲碎的土塊加入水中攪拌，經過不斷的過濾之後，再把它放乾就好。之後就製作了陶杯，因為之前有做過，所以這一次做起來輕鬆多了，我覺得這一次的陶藝更有創意跟上次不一樣，每一次的課程都更有挑戰。

學生-王郁凱(紙藝)

這學期老師教我們用紙黏土做魚，首先我們先把魚畫在厚紙板上，再把它剪下來，接下來我們要把紙漿和白膠還有玉米粉加在一起攪拌。現在2019已經要結束了，2020也要來了，代表也要過新年了，我們現在的課也是要做有關新年的魚。
學生-鄭鳳妞(紙藝)
這學期我們開始學用紙黏土做魚，紙黏土是我們自己做的，我們做紙黏土用的材料有：紙漿、白膠和玉米粉，在製作紙漿的時候，需要一直的揉它，揉完之後就開始來用形狀，在用形狀的時候我覺得很困難，因為要把表面抹平，需要很多的耐心。希望可以學到更多的技法。
學生-鄭婕妤(游泳)
參加游泳社團已經兩年多了，游泳這個運動真的是不停的在突破自我，想到以前我的泳技可以說是隨時準備溺斃，但現在一游就可以游超過100公尺，雖然最近沒有很常去訓練，也很久沒看到教練，但是一去就是一種紓壓，教練也派很輕鬆的菜單給我，游起來非常的輕鬆。回想起每一次比賽，也許賽績不是理想，但是看到大家一同奮鬥，所以從不放棄！謝謝若望教練的指導，也總是帶給我們歡笑，游泳這項運動，我會持續下去的！
學生-丁宏明(游泳)

我以前打水都不會，但現在的我已經快把自由式給學好了。雖然我進步的速度很慢，但相比之下，我發現我以前游得還更慢還慢。除了提升游泳程度外，我認為游泳是一件放鬆的事情，因為一泡進水裡，就會讓我把煩惱通通給去掉。期許明年的我會比現在的我還厲害，並且能拿到名次。
學生-呂宗翰(游泳)
經過四個月的訓練，我們的游泳技術也好了一些。游泳隊也有陸訓，陸訓很難，所以我不建議去做陸訓，我們要加強訓練，才能去外面比賽和得名。
學生-鄭美滿(游泳)

每個星期一和星期四下午上完第八節後，老師就會載我們去大城北游泳池游泳。原本我不敢下去游，怕自己太矮，又不太會游，但自己鼓起勇氣下去游，原本不太會游泳的我，在教練的教導下，我的游泳方式也進步許多，謝謝教練那麼用心教我們游泳。

學生-陳夢月(桌球)
我的桌球在九年級突飛猛進｡在練習中勇於去面對每一顆來球，也在與對手廝殺中得到了樂趣｡原來我也可以把別人打得很用力的球接回去，覺得很有成就感｡以前都被教練殺，現在終於可以和教練對殺啦!而且我發現我越來越會用腦袋打球，有時候不一定是大力才會贏，「智取」也是很棒的方式呢!謝謝教練不厭其煩的教導，讓我進步超多，也在打球中讓我找到樂趣!
學生-陳懿汎(桌球)

我們在學習桌球時，教練有教我們下旋球、側旋球還有快球，我只有學會快球跟下旋球，我的快球有時會進、有時卻觸網，而我的下旋球有時候不太會旋。我還需要多加練習這樣才能獲得好成績。我在比賽時，我發現我和我的對手實力差太多，所以很難得到分數，這代表我需要練習更多技巧。
學生-鄭宇傑(桌球)

經過了四個月的訓練我學到了如何發球、如何做變化球等等，我還有很多不會做的變化球，所以我有時候在家時不時就會努力練習。最近有一場比賽，教練叫我觀摩一下別人的動作，教練說輸贏不重要，而是要有比賽的經驗。這次的桌球訓練，讓我學到很多的技巧，希望我可以在比賽的時候運用，希望我可以學到更多技巧。
學生-吳宜貞(木球)
在這學期的木球訓練中，因為慢慢進入冬天了，所以天都很快就黑了，訓練的時間也會因為天氣的變化變短了，所以這幾次的訓練都是針對重點訓練，要在很短的時間讓球技都不退步是很難的，有時候還會趁六日沒事的时候回去練球，而教練一樣都會在一旁督促我練球，幫我調整動作，雖然常常我都會覺得他在碎碎唸，但是想想過後，是為了讓我打球能夠進步，而且時間緊迫，比賽一個一個來，其實教練的心情可以說比我更緊張，他告訴過我（如果沒有比別人更多的天分，那就要比別人花更多的時間，不然要拿什麼贏人家），也因為背後有很多人的幫忙，所以才一直告訴自己不能讓人失望。

學生-王俞文(樂團)

樂團：在樂團裡也有一段時間了,但是隨著樂團成員不斷更新，學的也都不太一樣。這學期當上了團長,讓我學會領導，帶著學弟妹們一起融入其中，有時候我們也會把音樂帶進大自然，到社區裡彈奏，在樂團的時間也剩半年了，我會更加珍惜和大家一起練音樂的時光。
學生-趙鼎宸(樂團)
這學期我參加樂團，樂團非常好玩，每個星期六都可以去玩樂器，我們最熟練的是木箱鼓，木箱鼓分兩個地方一個是高音一個是低音，我還有學電鋼琴，之前有學會兩首一首是古老的大鐘一首是島貝，都非常好聽，現在我們在學烏克麗麗歌名是one call away每學會一首歌都很有成就感，因為要練熟都要蠻久的時間，我也蠻喜歡彈鋼琴的，也會經常練習別的歌。
學生-何晉齊(樂團)
這學期在樂團中，我也學到不少東西。這次讓我覺得最特別的是混音器!剛開始看到混音器，我就像是看到鬼一樣，因為上面有許多的旋鈕，但當老師開始解說，我知道哪個是調大小聲，哪個調高、低音，除了講解混音器外，老師還說到一個我從來都不知道的事，就是當麥克風靠喇叭太近，會被喇叭所發出的聲音影響，形成無限回回放，才會發出一陣刺耳的聲音。在樂團中，我是在吹口琴的，現在，我已經把口琴比較常用的音色位子給記下來，但是每當老師叫我表演，我就會開始緊張，接著忘東忘西...看來，我在樂團中要學的還有很多，但是也要努力克服緊張的這個問題。
學生-張慈育(樂團)

樂團課有好多的樂器，老師說我可以學烏克麗麗。樂團老師很親切，木箱鼓也很有趣。老師很有耐心的教我很多樂器，我很高興也會努力學習。
學生-王昱麟(二胡)
我已經學二胡一段時間了，這一次的比賽雖然沒去比，但是曲子還是要練，所以我也慢慢的練起來了，雖然我的音準不是很準，可是老師也是慢慢的一個音一個音調，之後我的音準就好了些，謝謝老師的指導。


	老師過程觀察(300-500字)
	陶藝社-鄭中和教師

    新學年有小七新生加入社團，所以還是從最基本的土礦萃取、過篩、水洗到揉練等流程按步一一操作，至完成可供做作品的黏土，舊生也可藉此機會複習，以期待學生能體會歷代師匠敬天惜物的精神與態度。
    在成型練習方面，本學年將著重在 ”組合創作”練習
    內容 : 一般的基礎練習幾乎都是捏一個碗開始，而將兩個碗相黏就可以組成一個球體，一個球再加一個碗(三個碗)，就可組成人偶娃娃的基本造型….。至於姿態與其他裝飾則認由學生自由發揮，(教室原則:不要問可不可以做甚麼?要問我要做XX要怎麼做)。借此練習讓學生體會，若能理解基本原則，再加上一點點好奇心與冒險，創作作品其實並不困難，進而希望能讓學生，經由每次創作達標的小小成就感，逐漸累積成自我肯定的自信心。

	活動照片

	「鎮海金水鎮海真美」—木球
	「鎮海金水鎮海真美」—游泳
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	「鎮海金水鎮海真美」—桌球
	「鎮海金水鎮海真美」—排球
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	「鎮海金水鎮海真美」—書法
	「鎮海金水鎮海真美」—陶藝
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	「鎮海金水鎮海真美」—紙藝
	「鎮海金水鎮海真美」—二胡
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	「鎮海金水鎮海真美」—樂團
	「鎮海金水鎮海真美」—課業輔導
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※活動照片原始檔案請隨執行報告一同繳交，謝謝。
