澎湖縣隘門國民小學107學年度認輔教師輔導個案諮商晤談記錄表

日期：108 年 2 月 26  日

	個案姓名
	曾O瑜
	性別
	(男□女
	班級
	 五年級   

	生日
	97年2 月7日
	身分證字號
	E126529532

	認輔教師
	洪曉蓓
	晤談地點
	本校輔導室

	

(一)個案起源


	無法控制自己的情緒，很容易生氣，常和同學起糾紛


	    (二)問題行為概述

	在班上常因為一點小事生氣，和同學之間也常有糾紛，老師管教時也會跟老師回嘴，較不願意承認自己的錯誤。


	(三)個案背景

	(1)家庭背景
	母親和該生父親離婚後又再婚，再婚後又離婚。
平常由母親照顧，家中還有爺爺、奶奶、阿姨和年幼的妹妹

	(2)學校生活
	1常常為了小事生氣，然後罵人
2作業常常沒有完成

3和同學常有糾紛
4上課無法專心，常拿文具用品玩弄
5愛唱反調，引人注意
6對代課老師或女老師說話沒禮貌

	(3)身心特質
	1喜歡唱反調來引人注意。
2老師指正時，會找很多藉口理由說明自己的錯誤


	(四)備註

	


澎湖縣隘門國民小學107學年度認輔教師輔導個案諮商晤談記錄表

	晤談時間： 108 年 2  月 26    日   10  時  00 分至  10 時  20  分

	(一)輔導方式
	□當場發現

(教師約談
□學生來談
□家長來談

□家庭訪問

□電話訪談

□其他_________
	談話主題
	瞭解學生上課、下課、放學時間活動的情形及和同學相處的情形。
和學生談時，會點點頭也會解釋，說自己為什麼

會做出不當的行為，該生覺得好玩，雖清楚自己

的行為不好，但無法控制自己，常失控的玩過頭。
老師表示，你的行為已經干擾到別人也造成別

人的困擾，這樣下去會影響到學習及人際關係，

老師提議，一起定目標來改善,學生表示同意。

和該生訂定改進行為的目標：
1.說話做事情要顧慮到他人的想法及立場。分析責任感的利弊，培養其責任感，盯他做好事情。
2.減低每週自己告別人狀及被告狀的次數，漸漸
減至零，避免做惹人厭的事，改善人際關係。
3.上課發言要舉手，不跟同學聊天，以免影響學

習及其他同學上課。

108年3月5日10：00~10：20（五年級教室）

與該生導師訪談，導師表示，該生下課還是愛跟同學打鬧，但有較注意自己的肢體動作，被告狀的次數少很多；上課一樣不專心，但不會跟旁邊的同學講話。

輔導老師給予該生口頭鼓勵及可以下課去踢足球的福利，並表示有進步，希望該生繼續保持。

	(二)行為類型
	(教室秩序
(學習情緒
(同儕相處

□校內行為
□師生互動
□學業適應不良
□家庭問題

□其他________
	
	

	(三)情緒反應
	(健談
□溫和
□沉默
□坦白
□悲傷
□悔過

□冷淡

□自我防衛

(生氣

□憂鬱
□其他_______
	
	

	(四)

處置要點
	和該生訂定改進行為的目標：
1.說話做事情要顧慮到他人的想法及立場。分析責任感的利弊，培養其責 

  任感，盯他做好事情。
2.減低每週自己告別人狀及被告狀的次數，漸漸減至零，避免做惹人厭的
  事，改善人際關係。
3.上課發言要舉手，不跟同學聊天，以免影響學

  習及其他同學上課。


PAGE  
2

