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校校        長長        序序  

本校週三教師成長進修活動，在全校同仁發揮個人所長下，克服學區

及學校不利進修之客觀因素，規劃適合全校同仁實施的進修課程與主題學

習活動。配合本校發展特色與推動精進教學教師專業社群計劃，及因應本

校這個學年度擔任澎湖縣 108新課綱前導導入學校任務，與即將於 109

學年度轉型為實驗小學之故，所以進修規畫以發展校訂課程為首要目標。

除專題演講外，兼採實務探討、示範觀摩、經驗分享、專題發表及實地參

觀等多元方式進行；活動內容則兼顧學術性、活動性與成長性，以兼顧專

業成長及教師教學自主專長的發揮。 

教師的教育專業唯有靠教師自身的覺醒、主觀的學習意願與決心，

才能成為自發的學習研究者，教育專業才能有效的持續發展。在知識爆發

的時代，教師要不斷面對新的挑戰，解決新的問題，自己就不能停止進步，

也要終身學習，不斷自我成長。 

在這波教育改革中，我們強調的不僅僅是教育課程內容的更新，更重

要的是教學的創新與觀念的突破，所以教師本身的專業成長便更形重要。

前教育部長曾志朗說過：「未來學校，不應再被圍牆框住，社會上的人才

和資源都應積極引進整合，成為教學的源頭活水與助力。未來的教師，不

再孤立無援，協同教學成為常態，班級的界限也逐漸模糊，同事之間可以

共同進行行動研究，解決問題。」……總之，只要老師的創意和活力釋放

了，教學的天地可說是無限寬廣。 

本學期來，感謝教導處規劃一系列的教師進修課程，也感謝全體教師

兢兢業業的配合，在大家教學相長與互相扶持下，使得在專業成長的腳步

上更向前邁進一大步。 

 

 

                                                    合橫國小校長 葉萬全 

                                                         民國 109年 1月 



澎湖縣合橫國民小學 108 學年度第一學期教師週三進修實施計畫 

 

壹、依據：教育部 102 年 11 月 1 日公布教師進修研究獎勵辦法。 

貳、目的： 

一、 輔導本校教師積極研究、進修，增進教育專業知能。 

二、 養成終身學習理念，不斷接受新觀念、新資訊，以迎合新時代之教育。 

三、 探討各科教材內容，配合運用教具教學，發揮教學方法功能，交換教學經驗，

溝通教育理念，帶動教育革新。 

四、 培養教師專業素養、敬業、樂業之態度。 

參、辦理單位：合橫國民小學 

肆、參加對象：本校全體教職員。 

伍、實施策略 

一、全面共同：全體教職員工共同參與，建立在職進修的正確觀念。 

二、循序漸進：研習--推廣--持久--正常--風氣之養成。 

三、注重績效：注重過程績效與附加價值。 

四、自動自願：鼓勵教師自動自發學習。 

五、配合需求：結合時代趨勢與社會需求。 

陸、辦理方式： 

一、以校內進修為主，校外教育參觀為輔，配合休閒康樂活動，以進行教育進修

研習。  

二、全校教師共同進修、互相研討，吸取教育新知、創造教學技巧。  

三、按照撰定之計畫逐週實施，並加以研討。  

四、由教師共同研討進修需求，及進修方案，以安排計畫。 

柒、實施時間及內容 

   一、時間：自 108年 2月至 109年 1月，每週三下午時段。 

   二、課程內容及方式：如附件一。 

捌、經費：由學校相關經費項下支應。 

玖、考核與獎勵：教師參加本進修活動，承辦人員依實際上課情形，報經澎湖縣府教育處同意

核給研習時數。 

拾、本實施計畫函報縣府核可後實施，修正時亦同。 
  



附件一 

澎湖縣合橫國民小學 108 學年度第 1學期教師週三進修課程表 
 

週次 月 日 主 題 課 程 內 容 承辦單位 
研習 

時數 

2 9 4 校務發展暨課程研討會 教導處 3 

3 9 11 學校課程發展規劃研討(一) 教導處 3 

4 9 18 ＊分區研習(社會、英語、本土)  教導處 
承辦學校 
辦理核發 

5 9 25 資訊教育(資安 防毒 學務系統)  教導處 3 

6 10 2 
精進社群--校訂海洋課程)教案研寫與素養導
向評量工具發展(一) 教導處 3 

7 10 9 學校課程發展規劃研討(二)  3 

8 10 16 ＊分區研習(社會、英語、本土) 輔導團 
承辦學校 
辦理核發 

9 10 23 
精進社群--校訂海洋課程教案研寫與素養導
向評量工具發展(二) 

教導處 3 

10 10 30 教師說、觀(公開課)、議課 教導處 3 

11 11 6 領域補救教學與多元評量試題發展與分析 教導處 3 

12 11 13 學校課程發展規劃研討(三) 教導處 3 

13 11 20 ＊分區研習(社會、英語、本土) 輔導團 
承辦學校 
辦理核發 

14 11 27 輔導團到校輔導(自然領域) 教導處 3 

15 12 4 校訂海洋課程共備與研討 教導處 3 

16 12 11 
精進社群--校訂海洋課程教案研寫與素養導
向評量工具發展(三) 

教導處 3 

17 12 18 學校課程發展規劃研討(四) 教導處 3 

18 12 25 教師各領域專業成長與教學分享 教導處 3 

19 1 1 元旦放假   

20 1 8 領域補救教學與多元評量試題發展與分析 教導處 3 

21 1 15 期末校務發展暨課程研討會 教導處 3 

備  註 ＊者為縣統一規劃辦理之教師進修場次，由承辦學校給予進修時數 

 

 



 

 

時間：108年 9月 4日（13時 30分 至 16時 30分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：校務發展暨課程研討會 
 
 講  師：葉萬全 
    

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢 

葉國華、黃汝秀、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 討論與確認本學期校務發展重點，各處室並報告業務推動方向 

與各項計畫。 

二、 檢討學年度課程規劃—校訂課程 

三、 分組討論與報告規畫與修正情形 

四、 綜合討論 

活       動       照       片 

 
說  明 
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合橫國民小學 108 學年度第 1 學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：108 年 9 月 11 日（13 時 30 分 至 16 時 30 分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：學校課程發展規劃研討(一) 
 
 講  師：嘉義民雄國中吳美枝老師  嘉義民生國中陶秀英老師 
         苗栗銅鑼國小陳惠珍老師  高雄鼓山國小陳惠雯老師 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢

黃汝秀、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 省輔導團隊 HIVE 指導校訂課程規劃與檢視。 

二、 為孩子找出(期許)未來的樣貌 

三、 討論校訂課程之規劃並如何逐步符應新課綱方向。 

四、 如何找出核心素養與表現任務 

五、 校訂課程如何實施課程評鑑 

活       動       照       片 

 
說  明 
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合橫國民小學 108 學年度第 1 學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：108 年 9 月 25 日（13 時 30 分 至 16 時 30 分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：資訊教育(資安 防毒 學務系統) 
 
 講  師： 葉國華  

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢 

葉國華、黃汝秀、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 資訊安全宣導 

二、 學務系統操作說明 

三、 學務系統資料檢核與操作 

四、 教育相關網站分享 

五、 綜合討論 

 

活       動       照       片 

 
說  明 
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合橫國民小學 108 學年度第 1 學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：108 年 10 月 2 日（13 時 30 分 至 16 時 30 分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：精進社群--校訂海洋課程教案研寫與素養導向評
量工具發展(一) 

講  師： 許文震 

 

主持人：許文震                     紀錄：許文震 

出席人員：許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢 

葉國華、黃汝秀、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 校定海洋課程討論 

二、 小組教案規劃與研寫 

三、 素養導向評量工具發展分組報告與回饋 

活       動       照       片 

 
說  明 
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合橫國民小學 108 學年度第 1 學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：108 年 10 月 9 日（13 時 30 分 至 16 時 30 分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：學校課程發展規劃研討(二) 
 

講  師： 葉萬全 

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜 

葉國華、黃汝秀、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 校訂海洋四季課程檢討 

二、 已實施過的校訂課程檢討 

三、 分組分享實施校訂課程經驗與優劣點 

四、 綜合檢討 

活       動       照       片 

 
說  明 
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合橫國民小學 108 學年度第 1 學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：108 年 10 月 23 日（13 時 30 分 至 16 時 30 分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：精進社群--校訂海洋課程)教案研寫與素養導向
評量發展(二) 

講  師： 許文震 

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢

葉國華、黃汝秀、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 校定海洋課程討論 

二、 小組教案規劃與研寫 

三、 素養導向評量工具發展 

四、 分組報告與回饋 

五、 散會 

活       動       照       片 

 
說  明 
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合橫國民小學 108學年度第 1學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：108年 10月 30日（13時 30分 至 16時 30分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：教師說、觀(公開課)、議課 

 

講  師： 張志郎校長 郭學文主任 

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢 

葉國華、黃汝秀、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 邀請嘉義縣美林國小張校長、郭主任指導 

二、 針對主題學習課程、跨領域課程研討。 

三、 課程分享與實作 

四、 綜合檢討 

活       動       照       片 

 
說  明 
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合橫國民小學 108學年度第 1學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：108年 11月 6日（13時 30分 至 16時 30分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：領域補救教學與多元評量試題發展與分析 
 

講  師： 歐奕廷 

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、 

          黃汝秀、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 學期學習扶助教學期中實施現況說明 

二、 期中多元評量方式檢討與研定 

三、 試題發展與檢討 

四、 學校成績評量辦法研議與確認 

五、 散會 

活       動       照       片 

 
說  明 
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合橫國民小學 108 學年度第 1 學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：108 年 11 月 13 日（13 時 30 分 至 16 時 30 分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：學校課程發展規劃研討(三) 
 

講  師： 葉萬全 

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢

葉國華、黃汝秀、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 108學年度校訂課程規劃檢視。 

二、 為孩子找出(期許)未來的樣貌 

三、 討論校訂課程之規劃並如何逐步符應新課綱方向。 

四、 如何找出核心素養與表現任務 

五、 校訂課程如何實施課程評鑑 

活       動       照       片 

 
說  明 
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合橫國民小學 108學年度第 1學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：108年 11月 27日（13時 30分 至 16時 30分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：輔導團到校輔導(自然領域) 

 

講  師：鄭謙遜校長 

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢葉

國華、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 澎湖近海海洋環境與魚類介紹 

二、 季節性魚類海產類介紹 

三、 國小階段食魚教育可實施方向介紹 

四、 輔導團出版編印「澎湖食魚教育導覽圖鑑」介紹及運用 

五、 雙向討論 

活       動       照       片 

 
說  明 
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重
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合橫國民小學 108學年度第 1學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：108年 12月 4日（13時 30分 至 16時 30分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：校訂海洋課程共備與研討 

 

講  師：葉萬全 

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢葉國華、

黃汝秀、許毓恩、邱順良、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 四季校訂課程分組報告進度 

二、 實作表現任務撰寫 

三、 各組發表與分享 

四、 綜合檢討 

 

活       動       照       片 

 
說  明 

 

各
組
報
告
表
現
任
務
設
計
模
式 



合橫國民小學 108 學年度第 1 學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：108 年 12 月 11 日（13 時 30 分 至 16 時 30 分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：精進社群--校訂海洋課程教案研寫與素養導向評
量發展(二) 

講  師： 陶秀英 吳美枝 

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、陳昱靜、黃汝秀、許毓恩、

邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 校定海洋課程討論 

二、 小組教案規劃與研寫 

三、 評量工具的開發與習作    

四、 分組報告與回饋 

活       動       照       片 

 
說  明 

分
組
報
告
規
畫
的
課
程
架
構
，
其
他

老
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予
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的
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合橫國民小學 108 學年度第 1 學期週三教師進修活動紀錄 

 時間：108 年 12 月 18 日（13 時 30 分 至 16 時 30 分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：學校課程發展規劃研討(四) 
 

講  師：陳惠雯 陳惠珍 

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢

葉國華、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 討論與確認本學期校務發展重點，各處室並報告業務推動方向 

與各項計畫。 

二、 如何找出核心素養與表現任務 

三、 Abcd模式編寫學習目標 

四、 討論校訂課程之規劃並如何逐步符應新課綱方向。 

活       動       照       片 

 
說  明 
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合橫國民小學 108學年度第 1學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：108年 12月 25日（13時 30分 至 16時 30分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：教師各領域專業成長與教學分享 
 
講  師： 許毓恩 

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢

葉國華、黃汝秀、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

 

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 領域教師分享教學成果 

二、 各師回饋與檢討 

三、 綜合討論 

活       動       照       片 

 
說  明 
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合橫國民小學 108學年度第 1學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：109年 1月 8日（13時 30分 至 16時 30分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：領域補救教學與多元評量試題發展與分析 
 講  師： 葉萬全    

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢

葉國華、黃汝秀、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

 

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 學習扶助教學現況說明 

二、 多元評量方式研討 

三、 學年成績評量辦法研議與學務系統成績填寫確認 

四、 散會 

活       動       照       片 

 
說  明 

討
論
學
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助
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合橫國民小學 108學年度第 1學期週三教師進修活動紀錄 

 

時間：109年 1月 15日（13時 30分 至 16時 30分） 

地點：辦公室 

進修活動（研習）主題：期末課程規劃與檢討 
 
講  師：葉萬全 

 

主持人： 葉萬全                         紀錄：許文震 

出席人員：葉萬全、許文震、陳名賢、歐奕廷、林宗雄、陳昱靜、曾淑玢

葉國華、黃汝秀、許毓恩、邱順良、林香伶、朱琡琤 

簽 

到 

 
   

    

    

    

進修方式及活動內容（請簡要敘述，並將研習資料附於表後）： 

一、 檢討本學期校務發展重點。 

二、 ，各處室報告業務推動方向成果暨各項計畫執行情形。 

三、 討論校訂課程之規劃並如何逐步符應新課綱方向。 

四、 綜合討論 

五、 散會 

活       動       照       片 

 
說  明 

 期
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合橫國民小學 108學年度第 1學期 

教師週三進修實施成果檢討 

一、 以往由縣市政府統一規劃的活動，常讓教師認為活動與教師脫節，但是目

前由學校自主性規劃的研習進修活動仍不具吸引力？究其原因可能在於

教師對研習活動覺得助益不大，認為學校所安排規劃者，對於教師的需求

不了解，與教師的興趣脫節；究其另一原因則為教師課務頗為繁重，學生

在校時需無時無刻處理學生事務，週三下午時間成為唯一可以利用與備課

時段，所以參與進修意願不高。 

 

二、 這麼多的研習進修活動，有待於建立教師的專業發展指標，使教師能夠思

考對於自我的進修活動應該如何去規劃、如何去選擇、並審視是否達到應

有的目標，而不是盲目的參加、無專業發展性的或無教育目的性的參加研

習進修活動。 

三、 研習次數太過頻繁，雖然對於部分教師而言，提供了一個絕佳的進修成長

機會；但對於另一部份的教師而論，卻僅是一種學校教學生活上的點綴或

是例行的公事。 

四、 可採鄰近的學校策略聯盟，增進學校教師進修的機會，同時也能多和其他

的學校教師意見與經驗交流。 

五、 教師亦需共同備課或是規劃自我成長時間，若每週皆須排定進修研習，則

教師備課時間相對變少，教學品質也會受影響，若部分進修時間由老師自

行規劃安排，大多數老師將會贊成也可提升教學成校。 

六、 爾後學校排定教師進修應可朝以下幾個方向著手： 

◆ 對教師專業發展方向。 

◆ 對增進教師教學科目知識及實務。 

◆ 對改善個人教學診斷及評量。 

◆ 對改善班級經營或教室管理技巧。 

◆ 對增進人際溝通與人際關係。 

◆ 對嘗試新的教學方法並評估其成效。 

◆ 對促進發展個人的教育理念及信念。 

◆ 對妥善運用社區資源。 

◆ 對規劃自己生涯發展。 
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地址：88043澎湖縣馬公市治平路32號

承辦人：蔡尚昆

電話：06-9274400 分機571

傳真：06-9268493

電子信箱：fa55530@mail.penghu.gov.
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受文者：澎湖縣西嶼鄉合橫國民小學

發文日期：中華民國108年9月20日
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速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：

主旨：有關貴校所送108學年度第1學期教師週三進修計畫乙案，

復如說明，請查照。

說明：

一、案內計畫審查完竣，請貴校校長確實督導，依規定辦理進

修活動並核實登記研習時數，本府視導區督學將不定期前

往視導進修情形。另本府已排定之活動，請貴校屆時依規

定遴派教師參加，若因配合本府教育處辦理研習，請貴校

本權責調整辦理週次，惟變更課程主題時，應事前報府核

備。

二、貴校核定計畫請至國教輔導團網站（http://ceag.phc.

edu.tw-督學室-資料繳交-108學年度-週三進修計畫）下

載，請於每週研習前7日至全國在職教師進修資訊網（簡稱

全教網）線上登錄課程，研習結束後3日內完成時數核發，

另不予採計研習時數之週次，請勿登錄於全教網。

正本：澎湖縣各國民小學

副本：澎湖縣政府教育處

檔　　號:
保存年限:


